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ENGLISH
OptiBond™XTR Self-Etching Dental Adhesive System

Description

OptiBond XTR is a two-component self-etch universal
adhesive system including a self-etch PRIMER and a
universal ADHESIVE. The OptiBond XTR PRIMER provides
effective etching to enamel and dentin without the need
for a separate phosphoric acid etch, thus simplifying the
bonding procedure. The OptiBond XTR ADHESIVE is 15%
filled with 0.4 micron barium glass (also found in the Kerr
Premise and Herculite XRV Ultra composites) to help
reinforce bond strength. The material's chemistry allows
for compatibility with all self-cure or dual-cure resin
cements and core build-up materials. Dentists can
therefore utilize OptiBond XTR for their direct and indirect
procedures without the need for a secondary bonding
system.

Refrigerate upon receipt, between 2°- 8°C (36° - 46°F)

Indications for use

Direct Bonding Applications

Light-cured composite and compomer restorations.
Composite/ceramic/metal repairs.

Cavity sealing for amalgam restorations.

Sealing of hypersensitive and/or exposed root surfaces
Core build-ups (self-cured, light-cured, or dual-cured).

Indirect Bonding Applications

Veneers.

Porcelain, composite, and metal-based (including
zirconia-based and alumina-based) inlays, onlays, crowns,
bridges.

Endodontic posts.

Cavity sealing as a pretreatment for indirect restorations.

Note: OptiBond XTR is compatible with all
composite, self-cure and dual-cure resin cements
and core buildup materials.
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OptiBond XTR ADHESIVE can be used to prime metal,
ceramic, and composite substrates/restorations.

Contraindications

1. Patients who have a history of severe allergic reaction
to methacrylate resins.

2. Direct pulp capping.

Delivery Options

OptiBond XTR i available in both bottle and Unidose™
delivery systems:
Bottle Delivery: Shake OptiBond XTR ADHESIVE
bottle briefly prior to dispensing. Dispense 1-2 drops of
OptiBond XTR PRIMER and OptiBond XTR ADHESIVE
into two separate clean wells. Replace cap
immediately after dispensing. Wet applicator tip
completely.
Unidose™ Delivery — for single patient use only,
to prevent cross contamination between
patients: Open the unidose device and insert the
applicator brush into the container to saturate the tip.
Discard unidose device after use.

Instructions for Use

DIRECT RESTORATIONS

Bonding Composites/Compomers to Dentin/ Enamel

1. Prepare cavity. Pumice clean unprepared tooth

structure with a fluoride-free cleaning paste; rinse
thoroughly with water spray and air dry.

2. Apply OptiBond XTR PRIMER to the enamel/dentin
surface using the disposable applicator brush. Scrub
the surface with a brushing motion for 20 seconds.

. Air thin for 5 seconds with medium air pressure.

4. Shake OptiBond XTR ADHESIVE bottle briefly. Apply
OptiBond XTR ADHESIVE to the enamel/dentin surface
with light brushing motion for 15 seconds.

. Air thin for 5 seconds.

. Light cure for 10 seconds*.

7. Apply composite according to manufacturer’s

instructions for use.
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INDIRECT RESTORATIONS

I.  Restoration Surface Preparation

Prepare the internal surface of the restoration according to

manufacturer’s instructions. Here are some general

recommendations:
Ceramic/Porcelain Restorations: Sandblast the
surface with 501 alumina with a pressure of about 30
psi (0.2 MPa) and etch the restoration with
hydrofluoric acid for 1 minute. Apply a coat of
OptiBond XTR ADHESIVET on the internal surface of the
restoration, air thin with gentle air first and then
strong air to avoid pooling of OptiBond XTR ADHESIVE,
and light-cure for 10 seconds* (light-curing of
OptiBond XTR ADHESIVE is optional if NX3 resin cement
is used for cementation).

tAlternatively, apply a coat of Kerr silane on the
internal surface of the restoration, and lightly air thin.
Protect the restorations from light as Kerr silane
contains resin and is light-sensitive.

Metal-based, Zirconia-based, Alumina-based,
and Composite Restorations: Sandblast the internal
surface with 50 alumina with a pressure of about 60
psi (0.4 MPa) for metal-based, zirconia-based and
alumina-based restorations, or a pressure of about 15
psi (0.1 MPa) for composite restorations. Apply a coat
of OptiBond XTR ADHESIVE on the internal surface of
the restoration, air thin with gentle air first and then
strong air to avoid pooling of OptiBond XTR ADHESIVE,
and light-cure for 10 seconds*(light-curing of
OptiBond XTR ADHESIVE is optional if NX3 resin cement
is used for cementation).

. Tooth Surface Preparation

1. Clean the preparation. Wash thoroughly with water
spray and air dry.

2. Apply OptiBond XTR PRIMER to the enamel/dentin

surface using the disposable applicator brush. Scrub

the surface with a brushing motion for 20 seconds.
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. Air thin for 5 seconds with medium air pressure.
. Shake OptiBond XTR ADHESIVE bottle briefly. Apply

OptiBond XTR ADHESIVE to the enamel/dentin surface
with light brushing motion for 15 seconds.

. Air thin with gentle air first and then strong air for at

least 5 seconds to avoid pooling of adhesive before
light curing. For post cementation, excess OptiBond
XTR ADHESIVE can be removed with a dry applicator
brush or absorbent paper point.

. Light cure for 10 seconds* (Light-curing of OptiBond

XTR ADHESIVE is optional if NX3 resin cement is used
for cementation. When NX3 resin cement is used for
cementation and light-curing of OptiBond XTR
ADHESIVE is omitted, OptiBond XTR ADHESIVE needs to
be air thinned with maximum air pressure for 15
seconds prior to NX3 application).

11l. Cement Application and Seating of Restoration
See indication-specific information in sections A-C below.
Veneers, crowns, bridges, inlays, onlays and metal-based
restorations (used in conjunction with a luting cement)

Note: OptiBond XTR is compatible with all

composite, self-cure and dual-cure resin cement
and core buildup material.

. Veneers — Apply NX3 (or a resin cement of your choice)

to veneer, seat the veneer, and cure the cement
according to manufacturer’s instructions for use.

. Crowns, bridges, inlays, onlays and metal-based

restorations —Apply NX3 resin cement (or a resin
cement of your choice) to the restoration or prep, seat
the restoration, and cure the cement according to
manufacturer’s instructions for use.

. Post Bonding and Core Buildup- Prepare the

surface of the post according to manufacturer’s
instructions, e.g. mechanical roughening or
sandblasting. Apply a coat of OptiBond XTR ADHESIVE
on post, air thin to avoid pooling of OptiBond XTR
ADHESIVE, and light-cure for 10 seconds* (light-curing
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of OptiBond XTR ADHESIVE is optional if NX3 resin
cement is used for cementation). Apply NX3 resin
cement (or a resin cement of your choice) onto the
post, seat the post, vibrate the post slightly avoiding
the possibility of trapped air, and then cure NX3
according to the manufacturer’s instructions. Proceed
with core buildup with NX3 as core material (or a core
material of your choice). All self-cure and dual-cure
core material can be built in bulk as light-cured
OptiBond XTR is compatible with all self-cure and dual-
cure core buildup material.

* Recommended Cure Times when using Kerr
Demetron Lights:

Demi Plus 5 seconds
Demi 5 seconds
L.E.Demetron Il 5 seconds
L.E.Demetron | 10 seconds
Optilux 501 10 seconds
For all other lights see manufacturer's
recommendation.
CAUTION:

« Uncured methacrylate resin may cause contact
dermatitis and damage to the pulp.

« (Corrosive Liquid: Avoid contact with skin, eyes, and
soft tissue. In case of contact with skin or eyes, flush
immediately with water. Get medical attention for
eyes. Do not take internally.

« OptiBond XTR contains acetone and ethanol and is
flammable. Keep away from sources of ignition.

Limited Warranty - Limitation of Kerr’s Liabilit

Kerr's technical advice, whether verbal or in writing, is designed to assist
dentists in using Kerr's product. The dentist assumes all risk and liability for
damages arising out of the improper use of Kerr's product. In the event of a
defect in material or workmanship, Kerr's ||abi|itK is limited, at Kerr's option,
to replacement of the defective product or part thereof, or reimbursement of
the actual cost of the defective product. In order to take advantage of this
limited warranty, the defective product must be returned to Kerr. In no event
shall Kerr be liable for any indirect, incidental, or consequential damages.
EXCEPT AS EXPRESSLY PROVIDED ABOVE, THERE ARE NO WARRANTIES, BY
KERR, EXPRESS OR IMPLIED, INCLUDING WARRANTIES WITH RESPECT T0
DESCRIPTION, QUALITY, OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE.



FRANCAIS
Systeme Adhésif Auto-Mordancant OptiBond™ XTR

Description

OptiBond XTR est un systéme adhésif universel auto-
mordancant bicomposants comprenant un primer auto-
mordancant et un ADHESIF universel. Le Primer OptiBond
XTR PRIMER assure un mordancage efficace de I'émail et
de la dentine sans nécessiter un mordancage a I'acide
phosphorique distinct simplifiant ainsi la procédure de
collage. L'adhésif OptiBond XTR ADHESIVE est chargé a 15%
de verre baryum de 0,4 micron (également présent dans
les composites Kerr Premise et Herculite XRV Ultra) pour
aider a renforcer I'adhésion. La composition chimique du
matériau permet une compatibilité avec des colles
composites ou des matériaux pour faux moignons dual ou
autopolymérisables. Les praticiens peuvent par
conséquent utiliser OptiBond XTR pour les procédures
directes et indirectes sans besoin d'un systéme de collage
secondaire.

Conserver au frais deés réception, entre 2 et 8°C

Mode d'emploi

Restaurations Directes

Restaurations en composites et compoméres
photopolymérisables.

Réparations composites/céramiques/métal.

Amalgames collés.

Obturation des surfaces radiculaires hypersensibles et/ou
exposées

Faux moignons (autopolymérisable, photopolymérisable,
dual).

Restaurations Indirectes

Facettes.

Bridges, couronnes, onlays et inlays en céramique,
composite et métal (y compris les restaurations a base
zircone et alumine).

Tenons endodontiques.



Technique d'hybridisation en temporisation avant pose
des restaurations indirectes.

Remarque : OptiBond XTR est compatible avec
toutes les colles composite ou matériaux pour faux
moignons dual ou autopolymérisable.

OptiBond XTR ADHESIVE peut étre utilisé pour prime des
substrats/restaurations métal, céramiques et composites.

Contre-indications

1. Patients présentant des antécédents de réaction
allergique grave aux résines a base de méthacrylate.

2. (Coiffage pulpaire directe.

Conditionnement

OptiBond XTR est disponible en flacon et en Unidose™ :
Flacon : Agiter brievement le flacon d'OptiBond XTR
ADHESIVE avant I'application. Verser 1a 2 gouttes
d'OptiBond XTR PRIMER et d'OptiBond XTR ADHESIVE
dans deux godets propres distincts. Refermer
immédiatement le flacon aprés utilisation. Imprégner
abondamment I'extrémité de I'applicateur.
Unidose™ — pour un usage unique, pour éviter
toute contamination croisée entre les patients :
Ouvrir I'Unidose et introduire le pinceau applicateur
dans le récipient pour en imprégner I'embout. Jeter
I'Unidose apres utilisation.

Mode d’emploi

RESTAURATIONS DIRECTES

Mise en place de composites/compomeéres sur la

dentine/I'émail

1. Préparer la cavité. Nettoyer les surfaces dentaires avec
de la pierre ponce ou une pate sans fluor ; rincer
abondement avec un spray d'eau et sécher a l'air.

2. Appliquer OptiBond XTR PRIMER sur la surface de
I'émail/dentine en utilisant le pinceau applicateur
jetable. D’un mouvement de brossage, frotter la
surface pendant 20 secondes.
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. Sécher a l'air pendant 5 secondes avec une pression

d'air moyenne.

. Agiter brievement le flacon d'OptiBond XTR ADHESIVE.

Appliquer OptiBond XTR ADHESIVE sur les surfaces
d'émail/de dentine avec un éger mouvement de
brossage pendant 15 secondes.

. Sécher a l'air pendant 5 secondes.
. Photopolymériser pendant 10 secondes™.
. Appliquer le composite conformément au mode

d’emploi du fabricant.

RESTAURATIONS INDIRECTES

Préparation de la Surface de Restauration

Préparer la surface interne de la restauration
conformément aux instructions du fabricant. Voici
quelques recommandations générales:

Restaurations Céramique/Porcelaine : Sabler la
surface avec de I'alumine a 5011 a une pression
d'environ 30 psi (0,2 MPa) et mordancer la
restauration avec de 'acide fluohydrique pendant 1
minute. Appliquer une couche OptiBond XTR
ADHESIVET sur la surface interne de la restauration,
sécher d'abord avec un flux d'air Iéger, puis avec un
flux plus vif pour éviter toute accumulation OptiBond
XTR ADHESIVE et photo-polymériser ensuite pendant
10 secondes* (Ia photo-polymérisation de OptiBond
XTR ADHESIVE est facultative si une résine de
scellement NX3 est utilisée pour assurer la
cimentation).

t Appliquer une couche de silane Kerr sur la surface
interne de la restauration et sécher avec un flux d'air
léger. Protéger les restaurations de la lumiere, car le
silane Kerr contient une résine photosensible.

Restaurations en métal, zircone, alumine et
composite : Sabler I'intrados avec de I'alumine a 50t
a une pression d'environ 60 psi (0,4 MPa) pour des
restaurations en métal, zircone et alumine ou une
pression d'environ 15 psi (0,1 MPa) pour des



restaurations en composite. Appliquer une couche
d'OptiBond XTR ADHESIVE sur la surface interne de la
restauration, sécher d'abord avec un flux d'air Iéger,
puis avec un flux plus vif pour éviter une accumulation
d'OptiBond XTR ADHESIVE et photo-polymériser
ensuite pendant 10 secondes* (la photo-
polymérisation d'OptiBond XTR ADHESIVE est
facultative, sile composite de collage NX3 est utilisé).

. Préparation de Surface de la Dent
. Nettoyer la préparation. Laver soigneusement au

spray d’eau et sécher a I'air.

. Appliquer OptiBond XTR PRIMER sur la surface de

I'émail/dentine en utilisant le pinceau applicateur
jetable. D’un mouvement de brossage, frotter la
surface pendant 20 secondes.

. Sécher a l'air pendant 5 secondes avec une pression

d'air moyenne.

. Agiter brievement le flacon d'OptiBond XTR ADHESIVE.

Appliquer OptiBond XTR ADHESIVE sur les surfaces
d'émail/de dentine avec un léger mouvement de
brossage pendant 15 secondes.

. Sécher a l'air avec en premier lieu de I'air doux et

ensuite a I'air fort pendant au moins 5 secondes pour
éviter I'excédent d'adhésif avant de photopolymériser.
Pour le collage de tenons radiculaires, I'excédent
d'OptiBond XTR ADHESIVE peut étre retiré a I'aide d'un
pinceau applicateur sec ou d'une pointe de papier
absorbant.

. Photopolymériser pendant 10 secondes™ (La

polymérisation d’OptiBond XTR ADHESIVE est
facultative sile composite de collage NX3 est utilisé
pour le collage. Lorsque la colle composite NX3 est
utilisée pour le collage et en I'absence de
photopolymérisation d'OptiBond XTR ADHESIVE, ce
dernier doit étre séché sous flux d"air vif pendant 15
secondes avant I'application de NX3 pour le collage).



111 Application de la colle composite et mise en
place de la Restauration

Voir les informations et indications spécifiques aux

paragraphes A-C ci-dessous. Facettes, couronnes, bridges,

inlays, onlays et restaurations sur métal (collés avec une

colle composite)

Remarque : OptiBond XTR est compatible avec tous

les matériaux pour faux moignons et les composites

duals ou autopolymérisables.

A. Facettes - Appliquer du NX3 (ou une colle composite
de votre choix) sur l'intrados de la facette, mettre en
place la facette et polymériser la colle conformément
au mode d'emploi du fabricant.

B. Couronnes, bridges, inlays, onlays et
restaurations a base de métal — Appliquer la colle
composite NX3 (ou la colle composite de votre choix)
sur la restauration ou la préparation, placer la
restauration et polymériser la colle en respectant le
mode d'emploi du fabricant.

o

Collage sur tenon et reconstruction de moignons
- Préparer la surface du tenon conformément aux
instructions du fabricant, ex. : sablage ou ébarbage.
Appliquer une couche d'OptiBond XTR ADHESIVE sur le
tenon, sécher avec un léger flux d'air pour éviter une
accumulation d'OptiBond XTR ADHESIVE, puis
photopolymériser pendant 10 secondes™ (la
photopolymérisation d'OptiBond XTR ADHESIVE est
facultative, sila colle composite NX3 est utilisée pour le
collage). Appliquer la colle composite NX3 (ou la colle
de votre choix) sur le tenon, placer le tenon et le faire
vibrer [égérement pour chasser toute bulle d'air
éventuelle, avant de polymériser la colle NX3
conformément aux instructions du fabricant. Utiliser
la colle NX3 comme matériau de faux moignon (ou le
matériau de votre choix) pour les reconstructions de
moignons. Un matériau pour faux moignon dual ou
autopolymérisable peut étre intégré en masse car



OptiBond XTR est compatible avec tous matériaux de
reconstruction de moignon dual ou autopolymérisable.

*Temps de polymérisation recommandés pour les

lampes Kerr Demetron :
Demi plus 5 secondes
Demi 5 secondes
L.E.Demetron I 5 secondes
L.E.Demetron| 10 secondes
Optilux 501 10 secondes

Pour toute autre lampe, se conformer aux
recommandations du fabricant.

ATTENTION :

Une résine méthacrylate non-polymérisée peut
provoquer une dermatite de contact et endommager la
pulpe. )

Liquide corrosif : Eviter le contact avec la peau, les
yeux et les tissus mous. En cas de contact avec la peau
ou les yeux, rincer immédiatement a I'eau. Consulter
un ophtalmologiste. Ne pas avaler.

OptiBond XTR contient de I'acétone et de I'éthanol et
estinflammable. Garder a I'écart de toute flamme.
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